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Specialis igényu tanulok segitése

a vizualis nevelés folyamata, hatasa

Vincze Angéla J6zsef Attila Altalanos és Alapfoku Mivészeti Iskola

J6zsef Attila Altalanos és
AAIapfokL'J MUvészeti Iskola

tobbcélu intézmény, melynek
célja tamogatast nyujtani a szociali-
san hatranyos kérnyezetbdl érke-
z8, de tehetséges, tanulni szeret§
diakoknak, és segitséget nyujtani a
tanulasban akadalyozott, tanulasi
nehézséggel kiizd6 gyerekeknek. Az
iskolank szinte menedéket nyuijt és
egy békés sziget az itt tanulo gyere-
keknek. Sokan még a tanulészoba
vagy napkozi utan sem akarnak
hazamenni.

Az iskola a tanuldk személyiség-
fejlédésében a csalad mellett a
masodik legfontosabb szocializa-
Cids szintér. A tarsadalomba valo
beilleszkedés tanitasa sokrétl és
differencialt feladat, sét feladat-
rendszer, éppen a specialis szik-
ségletek miatt. Az emberré nevelés
torekvése a pedagdgiai tevékeny-
ség egészére nézve megvaltoztatja
az oktatas és nevelés viszonyat és
aranyait. Arra a meggy6z8désre ju-
tottunk, hogy az iskola ugyan nem
szocialis gondozasi kdzpont, de

1. kép: Csoportmunka a rajzéran

10

ha eredményeket akarunk elérni,
akkor a kezdetektél: onnantdl, hogy
a tanulé el6szor 1ép be az iskolaba,
el6szor a nevelésre és csak ezutan
az oktatasra kell helyezni a hang-
sulyt. Ezzel a gondozasi - nevelé-

si - oktatasi strukturaval részben
elérhetd a lemaradas csdkkentése,
tanuldéik felzarkoztatasa.

Evekkel ezel6tt az alternativ isko-
lamodellekbdl olyan médszertani
elemeket valasztottunk, amelyek
hatékonyak az esélyegyenléség
megteremtésében. Ez a differencidlt
tanuldsszervezés, a projekt pedago-
gia, a tanuldsmddszertan és a cso-
portmunka. Nalunk a pedagégusok-
nak alkalmazkodni kell a gyerekek
teljesitbképességéhez és tanulasi
Uteméhez. Intézményutnkben a
tanulék nevelése- oktatasa integ-
ralt oktatas, személyre szabott,

és tolerans kornyezetben valésul
meg. Fontos feladatunk a tanulok
kognitiv, affektiv és pszichomotoros
képességeinek fejlesztése, a tanu-
las kotelességszerd, igényes, egyre
inkabb 6nall6 végzése. Onalldsagra,
igényességre, dnismeretre, kitar-

té munkara és egytttmkodési
készségre nevellink, és formaljuk

a kozodsségi tudatot, kialakitjuk az
illemtudé viselkedést is.

A mivészeteket fejlesztési eszkdz-
ként hasznaljuk, és olyan tevékeny-
ségi formakat valasztunk, amelyekre
tanuldinknak sziiksége van. Minden
tanulénknak esélyt biztositunk,
hogy tehetsége, képességei szerint
fejlédhessen, a tovabbtanulashoz
és az életkezdéshez szikséges alap-
ismereteket elsajatithassa.

A miivészeteket fejlesztési eszkbzként
haszndljuk, és olyan tevékenységi
formakat valasztunk, amelyekre

2. kép: Beri Dzsenifer, 6. osztdlyos: Maszk

tanuldinknak sziiksége van. Minden
tanuldnknak esélyt biztositunk,
hogy tehetsége, képességei szerint
fejlédhessen, a tovabbtanulashoz
és az életkezdéshez sziikséges alap-
ismereteket elsajatithassa.

Miivészeti nevelés a
kreativitasért

A mivészeti nevelés sokféle for-
maban kamatozhat. Eppen ebben
rejlik a nagyszerlsége: alkotéi ener-
giakat teremt. Taplalja a kreativi-
tast, amely minden tevékenységuiink
hajtéereje.

Nem csupan kozhelyszer(i igazsag,
hogy mindenki kreativ valamiben.

A kreativitasnak az érvényesulését
azonban a hétkdznapi észszer(iség
és racionalitas visszaszoritja. Az
emberek nagyon is ragaszkodnak

a hagyomanyos megoldasokhoz a
mindennapi rutinhoz. Ez egészul ki
manapsag a digitalis vildg Uj mecha-
nizmusaival.

A magyar agykutatd, Freund Tamas
tanulmanyaban és interjuban is nyi-
latkozott az agyi m(ikddés, a kreati-
vitds és a mlvészeti nevelés fontos
Osszefliggéseirdl: ,Ma mar minden-
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kinek korlatlanul rendelkezésére
all szinte minden informacio
példaul az interneten keresztll. Az
lesz kreativ, akinek errél mas jut az
eszébe, mint az atlagembernek...
Az informaciérobbanas és globa-
lizacio révén felgyorsult vilagunk-
ban az emberi agynak nem marad
ideje és kapacitasa arra, hogy a
belsd vilag impulzusait bevonja a
tanulasi folyamatokba. Ezaltal nem
csak a kreativitas csokken, de lelki
elsivarosodas, a fellletes tudasbdl
szarmazd frusztraltsag és stressz
is fenyeget. A két legfontosabb
nevelési feladat a kreativitas szem-
pontjabdl, hogy a belsd vilagot
gazdagitsuk elsésorban muivészeti,
erkolcsi, etikai nevelés révén, va-
lamint igényt teremtsunk a fiata-
lokban arra, hogy id6t hagyjanak

a belsé vilag impulzusai szamara,
hogy azok hatékonyan tarsuljanak
a kulvilag informacidival.” (Interju
Freund Tamassal, 2009)

Itt Iép be a mivészeti nevelés,
amely a gyermekek kibontakozta-
tasara és képességeik kifejezésére
ad lehet8séget a sokoldalu tevé-
kenységek révén. Ezen keresztll a
tapintas és a latas érzéke és képes-
sége lépésrdl 1épésre, a tudatosan
felépitett gyakorlati alkotdmunka
soran fejleszthet§, hiszen a hét-
kdznapi targyak és technikak a
mUvészet kozegei.

A miivészeti nevelés folyamata
Miutdn elkezdtem a Jozsef Attila
Altal&nos Iskol&ban tanitani, a
mUvészeti nevelés Uj lendlletet
vett, és diakjaink sorra nyerték

a versenyeket és palyazatokat.
Mdvésztanarként at tudtam és
tudom adni azt a lelkesedést, ami
motivalja a gyermekeket is. Nagy
energiakat viszek a munkamba, és
ez hat a didkjaimra. Ok is lelke-
sebbek lesznek. Mindig mindent
technikat bemutatok, ez a siker
kulcsa. Bemutatni, a trukkoket
atadni, lattatni kell. Megtanulja
mindenki azt, ami szamara fon-
tos vagy meg tudott jegyezni, és

a csoda mar valésagga valik. El
tudjak késziteni azt, ami kordbban
elérhetetlen volt. Ertékteremtés és
igényes munka folyik. Csak ennek

ll

4. kép: Horvath LdszI6, 6. osztdlyos: A tavasz
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3. kép: , Tedd a kezed homlokomra...” (Festd performansz a Jozsef Attila Emlékhelyen: Salehi
Mozsda 5.0sztdlyos, Salehi Fardin 5. osztdlyos, Rakosi Bernadett 7. osztdlyos, Eze Leila Jdzmin 7.

osztdlyos tanuld.)

van értelme, egyébként kar ra
forditani id6t, anyagot és energiat.
Mottém: ,Nincs elrontott munka,
csak befejezetlen”.

A vizualis nevelés az esztétikai
nevelés massal felcserélhetetlen
modszere. Célja a tapintas és a
latas érzékének és képességének
fejlesztése, amely [épésrél [épésre,
a tudatosan felépitett, gyakorlati
alkotdmunka révén valésithatéd
meg. ,A tanulokat meg kell tanitani
motivumaik, érzelmeik megisme-
résére, szabalyozasara.” (Réthy,
2000).

A mUvészeti 6rak azért tudnak
olyan szemléletesek lenni, mert
minden tantarggyal integral a
mUivészeti nevelés. Mindig lehet
olyan kapcsolatot talalni, ami segit
az élet dsszeflggéseit megérteni,
tavlatokat nyitni és elgondolkodni
a jovon.

A mindennapi életbdl, tapasztala-
tokbdél meritett példak ravezetik

a diakokat a tanultak gyakorlati
hasznara, a megszerzett ismeretek
és a mindennapi tevékenységek,
targyak 6sszefliggéseire. Lehet ez
orai munka, iskolan kivtli kreativ
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5. kép: Jozsef Attila verseinek illusztrdciéja csoportmunkdban.
(Magyar Zoltdn 8. osztdlyos, Barcsa Gyongyveér 6. osztdlyos, Dané Rajmund 8. osztdlyos tanuld.)

feladat, gyermekeknek szervezett
csoportverseny, Unnepi készilg-
déshez készitett egyedi dekoracio,
ajandékkészités vagy egy sajat ma-
gunk altal kitalalt mese, amelyhez
illusztraciét rajzolhatnak, babokat
készithetnek.

Az alkoto folyamat mindig ugyan-
abban a folyamatos harmas egy-
ségben mikodik: gondolat - sz6

- cselekedet, vagyis amit kigondo-
lunk, aszerint beszéljink, és ugy
is cselekedjunk! Fejl6dés - 6rom

- siker, vagyis az alkotas létreho-
zasa 6romet okoz, terapia és gyors
sikerélményhez jutunk, ami javit a
kozérzetliinkdn, és mas tevékeny-
ségeinkre is kihat.

A kdzo6s munka kezdetén a legfon-
tosabb mindig az egyén, a gyer-
mekek fejlettségi, érzelmi, értelmi
szintjének a felmérése, ismerete.
Tudnom kell, hogy mi a kiindulé
pont, és ezt kovetSen hatarozom
meg a modszereket egyénre és
csoportokra bontva. Térekszem
mindig arra, hogy a diak sajat
tempéjaban mindségi munkat
végezzen, a lehetd legtdbbet kihoz-
va magabdl. Neki is dromet okozva
elkészuljon egy alkotas, amire mél-
tan lehet buszke, hiszen 6 egyedul
készitette.

12

A miivészet ,jatékszabalyai”

A legels6 alkotdmunka soran tisz-
tazni kell a gyerekekkel a kompo-
ziciés elrendezést, a harméniara
és egyensulyra torekvést, mind a
szinekben, mind a formakban. Ez
az alapokhoz tartozik. Megismer-
kednek az aranymetszés szabalya-
val, amely szintén fontos a kom-
pozicidkban, legyen az zenei vagy
képzémUvészeti alkotas.

Az alkotasok létrehozasa elétt |1é-
nyeges szabalyokkal, technikakkal,
szimbolumok jelentésével ismer-
kednek meg. Ez nemcsak azért
fontos, hogy sajat maguk otthono-
san mozogjanak a mlvészeti tech-
nikakban, hanem azért is, hogy
barmely kor mivészi alkotasaiban
el tudjanak merlni, felfedezzék

a bennik rejlé értékeket, értsék
az alkotésok izeneteit. gy jobban
megbecsulik a mikro-és makro
kornyezetlk szépségeit.

Kiallitasok

Mar hagyomannya valt, hogy a
fest6 szakos diakok a Mivészetek
Palotajaban minden évben a ,Téli
tarlat” cim kiallitdson szerepel-
nek. Itt csak a zsdrizett alkotasok
lathatok, az iskola legjobbijai. Aki
ezen szerepel, annak ez megtisz-
teltetés is egyben, ezért ennek
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4. kép: Horvath LdszI6, 6. osztdlyos: A tavasz

a kiallitasnak van a legnagyobb
presztizse. A didkok éntudatanak
kialakulasaban és dnértékelésé-
ben nagyot lendit. Egyenranginak
tekinthetik magukat a tébbi iskola
dijazott tanuloival. Az esélyegyen-
|6ség itt megmutatkozik.

A Magyar Festészet Napja orsza-
gos rendezvényein panndéfestd
bemutatoét tartottak tobb alkalom-
mal. A roma temperamentum és
harsanyabb szinvildg megmutatko-
zik alkotasaikon, és mindig amu-
latba ejti a massag a felnbtteket
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7. kép: Noé bdrkdja - csoportmunka, alapfok 4. festészet szakosok (Beri Dzsenifer, Lajhd Evelein,

Horvath Tifani 6. osztdlyos tanuld.)

és gyerekeket. Ebben a ,jatékban”
mar azok a festdpalantak vesznek
részt, akik eljutottak arra fest6i,
alkotoi szintre, hogy magabiztosak,
batran kezdeményezdk, kreativan
allnak az uj feladatok elé, és ezt
barmikor, barhol tudjak produkal-
ni. Itt igazan szemmel lathatéan
mérhetd, hova lehet veluk eljutni.
A kérdés csak az, ha nincs ez a
biztonsagot ado6 iskolai kdzeg, ahol
szarnyalhatnak, akkor mi lesz ezzel
a batran kezdeményez6 roma
tehetséggel, ha kikerUl a tamogaté
iskolai kornyezetbdl. Meddig van
ennek hatdsa, meg tudjak-e 8rizni,
tudnak-e olyan erések maradni
akkor is, ha feln&ttként kell meg-
felelni.

8. kép: Panndfestés kdzben.
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A harmincéves tapasztalatom és
méréseim (A m(vészeti nevelés
Osszetett és vertikalis: tér- és
formaelemzés, rajzolas, festés,
mintazas, mlvészettorténet.

Evrél évre el6jénnek nehezebb

és bonyolultabb formaban. Mivel
egyéni fejlesztés van, a gyermeket
6nmagahoz viszonyitva vizsgal-
juk, hogy hogyan fejlédik. Csak a
versenyek eredményei és a sike-
res felvételi vizsgak bizonyitjak.)
Nincs kozottuk palyat elhagyd. Ez
azt mutatja, hogy a lemorzsolddas
kicsi. A volt didkjaim visszahozzak
az iskolankba a gyerekeiket. Ez

az egyik legnagyobb elismerés és
eredmény, hogy a médszer miko-
dik. A mivészeti nevelés hatasos,
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hatékony, céltudatosabba tesz és
hosszutavon kihat az élet kilonbo6-
z6 teriletein.

Unnepek a Ferencvarosban

A kilsé kapcsolataink nagyon fon-
tosak, mert kell az é16 kapcsolat a
vilaggal. Fontos, hogy megmutassuk
a fejlédést, és azt is, hogy tanitva-
nyaink képesek értéket teremteni.
A hatranyos helyzet(ek, az SNI-ek
(sajatos nevelési igényd), a BTM-
esek (beilleszkedési, tanulasi, maga-
tartasi nehézséggel él8k) is hasznos
épitékovei lehetnek kultdranknak.
Az iskolaval szemben lév§ Szent
Vince Plébania adventi, karacsonyi
Unnepségein évrdl évre szerepel-
nek szakralis témaju képzé&maivé-
szeti alkotasokkal a gyerekek.

A roma szul6k is mindig eljonnek
erre a meghitt karacsonyi iskolai
rendezvényre, és lathatjak a gyere-
keiket szerepelni egy masik vilag-
ban, megmutatjak azt az arcukat,
amely otthon legtébbszdr nem
jelenik meg. A szul8kre is nagy ha-
tassal vannak a latottak és hallot-
tak. Buszkék gyermekeikre, hogy

a szépséget, szeretetet hogyan
tudjak masok szamara is atadni. A
gyermekek is nevelik a szuleiket a
jo mintakkal, példakkal. Ez a hatas
révidebb és hosszabb tavon is érzé-
kelhetd. A késBbbiekben nagyobb
figyelmet tanUsitanak a gyermekik
eldmenetele irant, gyakrabban
bekapcsolddnak az iskolai esemé-
nyekbe. A gyereknél a siker 6nbe-
csulést és magabiztossagat ad.

Rajzversenyek

Diakjaink minden évben indulnak
a févarosi tanulmanyi rajzverse-
nyen. A kitarto, szorgalmas tanu-
I6knak fontos a verseny. Megmu-
tathatjak, hogy 6k is a legjobbak
kozott vannak. Buszkék az elért
eredményeikre. Sokaig emlegetik,
mert érzelmileg nagy hatassal van
rajuk. Ezekre a jo példakra épitve
lehet tovabb motivalni a didkokat
és mas teruleteken is arra inspiral-
ni 6ket, hogy képesek jobb ered-
ményeket elérni, mert csak rajtuk,
a hozzaallasukon, hogy egy adott
feladat sikeres eredménnyel zarul,
vagy kudarcba fullad.
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9. kép: Ferencvdros mdltja, jelene, jévéje. Iskoldnk tanuldinak képei a keriileti Onkormdnyzat

tandcstermében.

A mivészeti nevelés hatasa
TOobb hénap, év és évtized alatt
mérhet6 a mlvészeti nevelés
folyamatanak hatasa. A kezdeti
|épésektdl, a bemenettdl a kime-
netig és azon tul. Az a felfogas,
hagyomany, szokasok, viselkedési
normak, izlésiiket befolyasolo és
meghatarozé elemek, beidegzé-
dések, a vilagrél alkotott képuk,
az emberekhez valé viszonyuk,
amelyeket az iskoldban megta-
pasztaltak egy életen at elkisérik
Oket. Ezen nevelkedtek.

El6képzd 1- alapfok 6 évfolyam-

ig (El6képzb 1.2.évf., alapfok
1.2.3.4.5.6. évf.): nyolc év neve-

|és és képzés id6szakaban nagy
atalakuldson mennek keresztul

a gyerekek. A kisiskolas korbdél
atlépnek a tinédzserkorba. Nagyon
befogadodk szellemileg és lelkileg
is. Rengeteg pozitiv és negativ ha-
tas éri 8ket, amelyek feldolgozasa-
ban segit a mlvészeti nevelés. Az
élet szinte minden tertletét érintd
és minden tantarggyal integralo té-
makoreink segitenek megtalalni a
helyes megoldasokat. Sokszor egy
mdalkotas elemzése, versek illuszt-
ralasa kdzben azonosulnak a sajat
problémajukkal. Az egyltt gondol-
kodas, az elemzések, a kulonb6z6
életeseményeik feldolgozasa az
alkoté folyamat kdzben ravilagit a
sajat problémaik megoldasara.

14

A, kifestem magambdl terdpia”
nagyon hatékony. Minden alkotas
megmutatja a pillanatnyi lelki és
idegi allapotot. A tanarok sok él-
ménnyel gazdagitjak a gyerekeket,
féként az ingerszegény kornyezet-
b8l jov8knél ériasi hatasa van az
orai (és oran kivili) beszélgetések-
nek, a motivacidoknak, mert meg-
nyugszik, atértékeli a problémait,
feladatként tekint rajuk, amit meg
kell oldani. Mindenkinek megvan a
lehet8sége sajat almait megvalosi-
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tani, kitdérni abbol a kdrnyezetbdl,
ami lehulzza. Kialakithatja sajat
harmonikus életét.

A tandr irdnytd a gyerekek életében.
Lelkileg, személyiségfejlédésben,
Onismeretben nagyon fontos és
meghatarozé idészak az altalanos
iskolaban eltoltott id6, mert a ki-
alakul az érdekl8dési korik, amely
palyavalasztasukat, jov8jiket
meghatarozza. Nyolcadik osztaly
végére tudjak, mit szeretnének
csinalni. Tudjak hova tartoznak.
Tisztaban vannak azokkal a visel-
kedési normakkal, amelyek nélki-
I6zhetetlenek egy k6zdsségbe valod
beilleszkedésbe. Tudjak mit szeret-
nek csindlni, kialakul az érdekl&dési
kortk, hobbijuk, ami ériasi dolog.
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sz0lt. A IX. kertleti iinnepség helyszine a K6zdsségi HAz volt a Jozsef Attila lakdtelepen.
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